
  



Приложение № 1  

Утверждено 

приказом заведующего МКДОУ д/с № 110  

от 20.01.2017г. № 40 

 

ИНСТРУКЦИЯ 

для воспитанников по правилам безопасности при поездках в автобусе 

 

1. Общие требования безопасности. 

1.1. Соблюдение данной инструкции обязательно для всех воспитанников, пользующихся 

автобусными перевозками, организуемыми ДОУ.  

1.2. К поездкам допускаются дети, прошедшие инструктаж по технике безопасности.  

1.3 Обучающиеся обязаны выполнять требования воспитателя, учителя, либо специально 

назначенного взрослого из числа родителей по соблюдению порядка и правил проезда в автобусе.  

 

2. Требования безопасности перед началом поездки и во время посадки  

2.1. Перед началом поездки воспитанники обязаны:  

- пройти инструктаж по технике безопасности при поездках;  

- ожидать подхода автобуса в определенном месте сбора, не выходя на проезжую часть дороги;  

- спокойно, не торопясь, соблюдая дисциплину и порядок, собраться у места посадки;  

- по распоряжению сопровождающего пройти проверку наличия участников поездки;  

- не выходить навстречу приближающемуся автобусу;  

- после полной остановки автобуса, по команде сопровождающего, спокойно, не торопясь и не 

толкаясь, войти в салон, занять место для сидения. Первыми в салон автобуса входят самые старшие 

воспитанники. Они занимают места в дальней от водителя части салона.  

 

3. Требования безопасности во время поездки.  

3.1. Во время поездки воспитанники обязаны соблюдать дисциплину и порядок. Обо всех 

недостатках, отмеченных во время поездки, они должны сообщать сопровождающему.  

3.2. Обучающимся запрещается:  

- загромождать проходы сумками, портфелями и другими вещами;  

- вставать со своего места, отвлекать водителя разговорами и криком;  

- создавать ложную панику;  

- без необходимости нажимать на сигнальную кнопку;  

- открывать окна, форточки и вентиляционные люки.  

 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях.  

4.1. При плохом самочувствии, внезапном заболевании или в случае травматизма воспитанник обязан 

сообщить об этом сопровождающему (при необходимости подать сигнал при помощи специальной 

кнопки).  

4.2. При возникновении аварийных ситуаций (технической неисправности, пожара и т.п.) после 

остановки автобуса по указанию водителя дети должны под руководством сопровождающего лица 

быстро и без паники покинуть автобус и удалиться на безопасное расстояние, не выходя при этом на 

проезжую часть дороги.  

4.3. В случае захвата автобуса террористами детям необходимо соблюдать спокойствие, без паники 

выполнять все указания сопровождающих лиц.  

 

5. Требования безопасности по окончании поездки.  

5.1. По окончании поездки воспитанник обязан:  

- после полной остановки автобуса и с разрешения сопровождающего спокойно, не торопясь выйти 

из транспортного средства. При этом первыми выходят дети, занимающие места у выхода из салона;  

- по распоряжению сопровождающего пройти проверку наличия участников поездки;  

- не покидать место высадки до отъезда автобуса.  



Приложение № 2  

Утверждено 

приказом заведующего МКДОУ д/с № 110  

от 20.01.2017г. № 40  

 

ИНСТРУКЦИЯ 

для сопровождающего по организации безопасной перевозки воспитанников ДОУ 

 

Посадка  

1. Ожидать автотранспорт дети обязаны только на приподнятых над проезжей частью посадочных 

платформах, а при их отсутствии – на тротуаре или обочине на безопасном удалении (по 

возможности не ближе 2 м) от края посадочной площадки, тротуара или обочины. Выходить на 

проезжую часть при ожидании транспортного средства запрещается.  

2. На посадочной платформе (остановке) дети должны располагаться группой в одном месте. Им 

запрещается:  

- отлучаться без разрешения руководителя группы, сопровождающего взрослого, расходиться в 
разные стороны по тротуару, обочине, посадочной платформе;  

- создавать помехи и неудобства другим людям, находящимся на посадочной платформе 
(остановке);  

- бегать, толкать друг друга, устраивать подвижные игры, в том числе с мячами и другими 
предметами;  

- подходить к краю посадочной платформы, тротуара, обочины у проезжей части до полной 
остановки подъезжающего транспортного средства;  

- переносить (держать) в руках надувные и другие легкие игрушки, мячи и другие предметы, 
пересчитывать бумажные деньги, доставать и рассматривать документы и прочие легкие 

предметы, которые под воздействием ветра, могут вылететь на проезжую часть дороги и привести 

к внезапному выходу учащихся на проезжую часть дороги.  

3. При подъезде транспортного средства сопровождающие обязаны не допускать, чтобы дети 

побежали навстречу ему, скучивались у края проезжей части.  

4. Посадка в транспортное средство должна начинаться только после его полной остановки по 

указанию водителя и сопровождающего.  

5. При посадке личные вещи должны умещаться в одной руке ребенка, другой рукой при подъеме по 

ступенькам в салон он должен держаться за поручень.  

6. При посадке сопровождающие обязаны не допустить, чтобы дети:  

- выходили на проезжую часть дороги;  
- толкались, дрались;  
- входили в салон с рюкзаками и сумками на плечах (перед посадкой их необходимо снять, чтобы 

при входе избежать опасности потери равновесия, травмирования лиц и глаз других пассажиров);  

- загромождали проход и выходы личными вещами;  
- клали тяжелые и неустойчивые вещи на верхние полки.  
7. После посадки сопровождающие обязаны:  

- пересчитать детей;  

- проверить, что все они разместились на сидячих местах и разместили личные вещи с соблюдением 
мер безопасности;  

- уточнить у водителя расположение медицинской аптечки, огнетушителей и порядка их 
применения, аварийных люков и способа их открытия, кнопок аварийного открывания дверей и 

порядка их использования, другие меры безопасности, определяемые особенностями 

транспортного средства, и проинструктировать детей.  

 

В поездке  

1. Руководитель группы во время поездки должен находиться в передней части транспортного 

средства на сиденье возле входной двери. При наличии двух сопровождающих, они должны 

располагаться вблизи передней и задней дверей.  

2. Руководитель группы (сопровождающий) обязан следить за соблюдением маршрута и графика 

перевозки, предусматривающего начало движения не ранее 07.00 и окончание или остановку на 



ночлег не позднее 23.00, кроме случаев доставки детей на вокзалы, в порты и аэропорты, когда это 

обусловлено временем отправления железнодорожного, водного и воздушного транспорта.  

3. Во время поездки сопровождающие обязаны не допускать, чтобы дети:  

- стояли и ходили по салону;  
- прислонялись к дверям и окнам;  

- ставили тяжелые и неустойчивые личные вещи на верхние полки;  
- размещали ручную кладь в проходах и на площадках у входов (выходов);  
- высовывались в оконные проемы;  
- выбрасывали из окон мусор и какие-либо иные предметы;  

- отвлекали водителя от управления транспортным средством, кроме сообщений о ситуации, 
угрожающей здоровью и жизни пассажиров, направленных на предотвращение несчастного 

случая;  

- пользовались аварийным оборудованием в ситуациях, не угрожающих жизни и здоровью 
пассажиров;  

- открывали двери;  
- дрались, толкались, устраивали подвижные игры.  

4. Сопровождающие обязаны обеспечить соблюдение следующих санитарно-эпидемиологических 

требований:  

- правил личной гигиены всеми детьми в движении, на остановках, при приемах пищи, ночлегах;  

- питьевого режима в соответствии с действующим санитарным законодательством;  

- в каждой группе иметь при себе медицинскую аптечку, укомплектованную набором 

лекарственных и перевязочных средств, необходимых для оказания доврачебной помощи;  

- постоянно следить за состоянием детей, при необходимости оказывать доврачебную помощь 
заболевшим и травмированным;  

- при длительности поездки свыше одних суток обеспечивать полноценное трехразовое горячее 
питание детей на остановках в специализированных учреждениях общественного питания 

(столовых, кафе и т.п.);  

- при прибытии к пунктам ночлега проверять предоставленные детям места в специализированных 

учреждениях (гостиницах, кемпингах и т.п.) и убеждаться, что они соответствуют санитарно-

эпидемиологическим нормам и требованиям безопасности;  

- обеспечивать полноценный ежесуточный ночной отдых (сон) детей не менее восьми часов.  

5. Остановки с выходом детей из транспортного средства производить на специально оборудованных 

для этого площадках, автобусных и автозаправочных станциях, а при их отсутствии – за пределами 

дороги, на открытой местности, по возможности в стороне от автомагистрали, предпринимая меры, 

исключающие внезапный выход детей на дорогу. Перед каждой остановкой сопровождающие 

обязаны объявить время стоянки, напомнить детям о необходимости соблюдения мер безопасности, 

недопустимости отставания от группы и порядке действий, если ребенок отстал, а перед отъездом от 

места стоянки пересчитать детей и убедиться в том, что никто не отстал, все заняли места в 

транспортном средстве.  

 

В неожиданных ситуациях  
1. В случае дорожно-транспортного происшествия срочно эвакуировать детей из транспортного 

средства без выноса их личных вещей.  

2. При пожаре в транспортном средстве:  

- подать сигнал водителю о возгорании;  
- до остановки транспортного средства перевести детей как можно дальше от очага возгорания и 

приступить к его тушению огнетушителем, имеющимся в салоне, и подручными средствами;  

- после остановки срочно эвакуировать детей и всех пассажиров без личных вещей на безопасное 

расстояние, исключающее травмы при взрыве транспортного средства.  

3. После эвакуации детей из автотранспортного средства при дорожно-транспортном происшествии и 

пожаре:  

- оказать первую медицинскую помощь пострадавшим и доставить их в ближайшее лечебное 
учреждение;  

- принять меры к вызову на место дорожно-транспортного происшествия или пожара сотрудников 

ГИБДД и если требуется – «скорой помощи», спасателей, специалистов противопожарной 

службы;  



- не пострадавших детей собрать в месте, где их безопасности ничто не угрожает, успокоить их, при 

необходимости обеспечить прием детьми с ослабленным здоровьем, сердечно-сосудистыми и 

иными заболеваниями, к обострению которых может привести стресс, назначенных врачом 

лекарств;  

- после окончания тушения пожара, а также при отсутствии опасности на месте дорожно-

транспортного происшествия по согласованию с сотрудниками ГИБДД силами руководителей 

групп и взрослых сопровождающих, собрать личные вещи, раздать их детям;  

- определить возможности и маршрут дальнейшей перевозки детей;  

- при необходимости обратиться к прибывшим на место сотрудникам ГИБДД с просьбой о помощи 
в организации перевозки детей;  

- сообщить по телефону о происшествии и состоянии детей администрации образовательного 

учреждения, с ее помощью обеспечить оперативное информирование родителей детей, 

направленных в медицинские учреждения, о месте их нахождения и состоянии, а также родителей 

непострадавших детей – об их местонахождении и дальнейшем маршруте следования группы.  

4. При возникновении у ребенка рвоты необходимо подать сигнал водителю автобуса об остановке, 

по возможности определить причину (укачивание или пищевое отравление) и предпринять 

соответствующие меры доврачебной помощи. При пищевом отравлении – промывание желудка, в 

случае укачивания – дать мятные таблетки, пересадить на сиденье в передней части салона, 

обеспечить полиэтиленовым пакетом для собирания рвотных масс. В случае если самочувствие 

ребенка не улучшится, в ближайшем пункте остановки, в котором есть медучреждение, представить 

в него заболевшего для оказания медицинской помощи.  

5. В случае внезапного заболевания, травмы, кровотечения, обморока и других ухудшений здоровья 

кого-либо из детей руководитель группы и сопровождающие обязаны немедленно оказать ему 

доврачебную помощь и принять меры к доставке заболевшего в ближайшее медучреждение для 

оказания ему квалифицированной медицинской помощи.  

 

При высадке  
1. Высадка детей из автотранспорта проводится только после его полной остановки по указанию 

водителя и сопровождающего на остановочную площадку, а при ее отсутствии – на тротуар или 

обочину дороги.  

2. Сопровождающие обязаны первыми выйти из транспортного средства, убедиться в том, что место 

остановки безопасно для выхода, и, находясь возле дверей, контролировать действия детей, помогать 

им, заставляя без задержек проходить на тротуар или обочину и собираться на безопасном удалении 

от края проезжей части.  

3. При высадке сопровождающие обязаны не допустить, чтобы дети:  

- двигаясь к двери, толкались, дрались;  
- спрыгивали со ступенек;  
- обходили транспортное средство со стороны проезжей части, выходили на нее;  
- устраивали подвижные игры вблизи проезжей части.  
4. При высадке из автобуса каждый ребенок должен переносить личные вещи (сумки, пакеты и т.п.) 

одной рукой, а другой при спуске по ступенькам держаться за поручень. Рюкзаки и сумки, носимые 

через плечо, учащиеся должны снять с плеч и взять в руки, чтобы не потерять равновесие и не 

травмировать других пассажиров.  

5. После высадки сопровождающие обязаны пересчитать детей, прибывших к месту назначения, и 

при следовании группы с места высадки пешком обеспечить соблюдение ими требований Правил 

дорожного движения для пешеходов.  



Приложение № 3  

Утверждено 

приказом заведующего МКДОУ д/с № 110  

от 20.01.2017г. № 40 

.  

ИНСТРУКЦИЯ 

для водителя и сопровождающих по действиям в случае ДТП 

 

Не пугайтесь, как бы страшно не выглядел пострадавший. Остановитесь на несколько секунд, 

сделайте несколько резких вдохов, и очень медленных выдохов. Спокойно, без суеты подойдите к 

пострадавшему и внимательно посмотрите на него. Чтобы узнать общее положение пострадавшего, 

надо ответить на вопросы: «Отвечает?» «Пульс?» «Дышит?» «Кровоточит?» «Пульс нормальный?»  

Из бессознательного состояния выводят, задавая вопросы или щипая пострадавшего. Не 

трясите человека, если он без сознания. С крайней осторожностью придайте пострадавшему 

следующее положение: склоните голову набок, опорожните рот, придайте языку правильное 

положение, затем откиньте голову назад.  

Пытаемся нащупать пульс на лучевой артерии (если верхние конечности не повреждены). В 

противном случае определяем пульс на сонной артерии. Если пульс нащупать не удается, можно 

посмотреть реакцию зрачков на свет. Поднимаете оба века, закрываете один зрачок ладонью, и 

смотрите внимательно в этот момент на другой — он должен расшириться. Если есть фонарик — 

посветите им в глаз — зрачок должен сузиться. Бывает, что зрачки разного диаметра по причине 

повреждения мозга. Если даже нет пульса и дыхания, но есть реакция зрачков на свет, то есть смысл 

реанимировать.  

Если нет пульса и дыхания, выясните, сколько времени их нет. Реанимационные мероприятия 

проводятся, если к моменту их начала время без пульса, дыхания не превысило 5-7 мин. С момента 

реанимационных мероприятий считается, что организм, даже в состоянии клинической смерти 

поддерживается в функционирующем состоянии и мозг не погибает от гипоксии. Поэтому человек 

может находиться в состоянии клинической смерти, не иметь своего пульса и дыхания, но быть 

оживлен и позднее.  

Если нет пульса и дыхания и время (см. выше) не упущено, начинаем реанимационные 

мероприятия - искусственное дыхание и непрямой массаж сердца. Искусственное дыхание 

производится «рот в нос» (в случае ранения в нос: «рот в рот»). Для этого:  

- Осторожно положите пострадавшего на спину, если можно полностью откиньте его голову назад, 
верхнюю и нижнюю челюсти сожмите;  

- Выдохните в быстром темпе 10 раз в его нос;  
- Продолжайте в темпе 15 вдуваний в минуту до тех пор, пока пострадавший не начнет дышать сам;  
- Следите за его дыханием, наблюдая и слушая его.  

Параллельно необходимо решить вопрос: ждать «скорую» или транспортировать пациента 

самостоятельно. Если «скорой» ждать больше часа, то лучше транспортировать пострадавшего на 

собственном транспорте, продолжая реанимационные мероприятия в машине.  

В случае потери сознания, ранения в голову, грудь, брюшную полость, шока не давайте 

пострадавшему пить, избегайте его ненужных перемещений.  

 

Для прекращения кровотечения из открытых ран необходимо:  
   Осторожно положить пострадавшего на спину;  

   Приподнять поврежденный сустав;  

   Наложить тугую повязку.  

При сильном кровотечении:  

   Осторожно положите пострадавшего на спину;  

   Приподнимите поврежденный сустав;  

   Зажмите артерии пальцами и затем наложите тугую повязку и по возможности сверху вторую;  

   Придайте возвышенное положение кровоточащей части, зафиксируйте ее.  

 



В случае, не терпящем отлагательства, зажмите рану непосредственно пальцами или кулаком.  

Внутреннее кровотечение может проявляться в разных частях тела, но особенно опасно в брюшной 

полости, в полости грудной клетки, внутри черепа, бедра (если оно сломано). Его трудно распознать 

и чаще всего можно определить только на основании того, что наступает шок. Пострадавшие с 

подобным диагнозом должны быть немедленно доставлены в больницу.  

Шок наступает в результате:  

- Больших кровопотерь (внутренних и внешних);  

- Тяжелого ранения;  

- Внешних ожогов.  

Признаки шока:  

- Бледность, холодная, влажная кожа;  

- Частый и слабый пульс (свыше 100 ударов в минуту);  

- Апатия (возможно наоборот, явное беспокойство).  

Необходимо:  

- Остановить кровь в случае наружного кровотечения;  

- Попросить помощи у окружающих;  

- Защитить больного от ненастья и быть внимательным к нему.  

 

При ожогах нужно сразу же приложить пострадавшему примочку с холодной водой не меньше, 

чем на 15 минут, потом действовать как при шоке. Далее — наложить чистую защитную повязку и 

вызвать машину скорой помощи.  

Если вы ждете «скорую», а у пострадавшего имеются переломы, то не следует трогать его 

сломанные конечности, т.к. без обезболивания это может вызвать шок. Ограничьтесь подготовкой 

материала для иммобилизации. 



Приложение № 4  

Утверждено 

приказом заведующего МКДОУ д/с № 110  

от 20.01.2017г. № 40 
 

ИНСТРУКЦИЯ  

для водителя автобуса по обеспечению безопасности перевозки детей 

 

1. Общие требования безопасности.  

1.1. К перевозке обучающихся и воспитанников автобусом допускаются лица в возрасте не моложе 

21 года с непрерывным стажем работы в качестве водителя не менее трех последних лет и не 

имеющие противопоказаний по состоянию здоровья. 

1.2. Выезжая в рейс, водитель должен иметь опрятный вид, быть вежливым и внимательным к 

пассажирам.  

1.3. Обучающихся и воспитанников при перевозке должны сопровождать не менее двух взрослых (на 

каждую дверь автобуса по одному сопровождающему).  

1.4. Автобус для перевозки обучающихся и воспитанников должен быть оборудован спереди и сзади 

предупреждающим знаком "Дети", поясами безопасности для каждого пассажира, 

цветографическими знаками безопасности, кнопками подачи сигнала водителю, средствами 

громкоговорящей связи, а также двумя огнетушителями и медицинской аптечкой с набором 

необходимых медикаментов и перевязочных средств.  

1.5. Во время движения автобуса возможно воздействие следующих опасных факторов:  

- резкое торможение автобуса;  
- удар при столкновении с другими транспортными средствами или препятствиями;  
- отравляющее воздействие угарного газа при нахождении в автобусе с работающим двигателем во 

время длительных стоянок или при возникновении неисправности системы выпуска отработавших 

газов;  

- отравляющее воздействие паров бензина при подтекании топлива вследствие неисправности 
системы питания двигателя;  

- воздействие высокой температуры и продуктов горения при возникновении пожара;  
- наезд проходящего транспортного средства при выходе детей на проезжую часть дороги.  
1.6. Водителю запрещается выезжать в рейс в болезненном, утомленном состоянии, под действием 

лекарственных препаратов, влияющих на быстроту реакции, а также на технически неисправном 

автобусе.  

 

2. Требования безопасности перед началом перевозки.  

2.1. Водитель перед выездом в рейс должен в установленном порядке пройти медицинский осмотр с 

отметкой в путевом листе и соответствующей записью в журнале предрейсовых медицинских 

осмотров, а также инструктаж по охране труда.  

2.3. Водитель обязан лично убедиться:  

- в технической исправности автобуса;  
- в наличии необходимой путевой документации;  
- в правильности оформления путевого листа;  
- в наличии спереди и сзади на кузове автобуса предупреждающего знака "Дети";  
- в наличии двух исправных огнетушителей и укомплектованной медицинской аптечки;  
- в наличии и исправности поясов безопасности на каждом пассажирском месте;  
- в чистоте салона автобуса и своего рабочего места.  
2.4. Водитель в установленном порядке обязан представить автобус на технический осмотр перед 

выходом в рейс.  

2.5. Водитель обязан обеспечить безопасную посадку обучающихся и воспитанников в автобус на 

специально оборудованных посадочных площадках со стороны тротуара или обочины дороги только 

после полной остановки автобуса.  

2.6. Во время посадки и высадки пассажиров автобус должен быть заторможен стояночным 

тормозом. Движение автобуса задним ходом не допускается.  

2.7. Количество пассажиров автобуса не должно превышать числа посадочных мест.  

2.8. В автобусе разрешается перевозить только обучающихся и воспитанников согласно 

утвержденному списку и лиц, их сопровождающих, назначенных соответствующим приказом.  



2.9. В автобусе запрещается перевозить иных пассажиров, кроме перечисленных в п. 2.7.  

2.10. Не разрешается допускать перевозку пассажиров, стоящих в проходах между сидениями 

автобуса.  

2.11. Запрещается выезжать в рейс без специально назначенных приказом по ДОУ сопровождающих 

лиц.  

 

3. Требования безопасности во время перевозки.  

3.1. Движение автобуса должно осуществляться без резких толчков, с плавным разгоном, а при 

остановке не допускается резкое торможение, за исключением случаев экстренной остановки.  

3.2. В пути следования запрещается:  

- отклоняться от графика и заданного маршрута движения;  
- отвлекаться от управления автобусом;  
- курить, принимать пищу, вести разговоры;  
- пользоваться сотовым телефоном без специальной арматуры;  
- допускать в автобус посторонних лиц.  
3.3. Скорость движения автобуса при перевозке детей выбирается в соответствии с требованиями 

ПДД и не должна превышать 60 км/ч.  

3.4. Не разрешается перевозить обучающихся и воспитанников в темное время суток, в гололед и в 

условиях ограниченной видимости.  

3.5. Перед неохраняемым железнодорожным переездом следует остановить автобус, и, убедившись в 

безопасности проезда через железнодорожные пути, продолжить движение.  

3.6. При движении в организованной колонне запрещается обгон других транспортных средств 

колонны.  

3.7. Во избежание отравления угарным газом запрещаются длительные стоянки автобуса с 

работающим двигателем.  

 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях.  

4.1. При возникновении неисправностей автобуса следует принять вправо, съехать на обочину 

дороги, остановить автобус в безопасном месте, высадить пассажиров, не допуская их выхода на 

проезжую часть дороги, и, в соответствии с требованием ПДД, выставить аварийные знаки 

безопасности. Движение продолжать только после устранения возникшей неисправности.  

4.2. Нахождение пассажиров в буксируемом автобусе не допускается.  

4.3. В случае дорожно-транспортного происшествия с травмированием детей принять меры по 

оказанию пострадавшим неотложной доврачебной помощи и с ближайшего пункта связи, телефона 

сотовой связи или с помощью проезжающих водителей сообщить о происшествии администрации 

учреждения, в ГИБДД и вызвать скорую медицинскую помощь.  

 

5. Требования безопасности по окончании перевозки.  

5.1. По прибытию из рейса водитель обязан:  

- сообщить руководителю образовательного учреждения о результатах поездки;  
- установленным порядком пройти послерейсовый медицинский осмотр;  
- провести техническое обслуживание автобуса и устранить все выявленные неисправности;  
- сообщить руководителю образовательного учреждения о готовности к следующему рейсу.  
5.2. При техническом обслуживании автобуса водитель обязан руководствоваться требованием 

п. 4.5.23 ГОСТ Р 51160-98 о двойном сокращении периодичности осмотра, регулировок и 

технического обслуживания механизмов, узлов и деталей, определяющих безопасность эксплуатации 

автобуса (рулевое управление, тормозная система, шины, огнетушители, механизмы управления 

аварийными выходами и др.), по сравнению с автобусом, на базе которого изготовлен автобус для 

перевозки детей.  



Приложение № 5  

Утверждено 

приказом заведующего МКДОУ д/с № 110  

от 20.01.2017г. № 40 
 

ИНСТРУКЦИЯ 

об особенностях работы в весенне-летний период 

 

С началом снеготаяния на дорогах скопляется много воды. Под слоем воды на проезжей части 

могут скрываться неровности и ямы. При движении по таким дорогам необходимо двигаться с 

особой осторожностью, чтобы не вывести из строя автомобиль, не сделать поломок ходовой части и 

не совершить ДТП.  

После того, как водитель проехал по воде, немедленно следует проверить действие тормозов. 

При движении по воде, тормозные колодки смачиваются водой и теряют коэффициент трения, 

тормоза не работают. Необходимо немедленно нажать на тормозную педаль и держать до 

восстановления эффективного торможения накладок. При этом двигаться необходимо с малой 

скоростью.  

Земляные обочины дорог от большого количества влаги размокают и имеют большую вязкость. 

Поэтому необходимо избегать съездов на размокшую обочину, т.к. автомобиль может унести в 

сторону обочины, даже опрокинуться, а особенно при большой скорости обочина - большая 

опасность. Скорость выбирается минимальной.  

С наступлением теплых дней на улицах и дорогах появляется большое количество пешеходов, 

велосипедистов и водителей индивидуального транспорта.  

ВОДИТЕЛЬ БУДЬ ОСОБЕННО ВНИМАТЕЛЕН НА ДОРОГАХ!  
Пешеходы, велосипедисты и водители индивидуального транспорта могут внезапно сделать 

неожиданный маневр, поэтому будьте особенно осторожны при разъездах с такой категорией 

водителей.  

Утренние морозы покрывают дорогу тонким слоем льда, шины почти не имеют сцепления. 

Коэффициент сцепления, который на хорошей дороге может варьировать между 0.7 и 0.9 при 

гололедице снижается до 0.05.  

Что нужно делать, чтобы двигаться в относительной безопасности тогда, когда автомобиль как 

бы "плавает" на дороге? Если вы едите по гололеду, нет ничего опаснее потери самообладания и 

торможения или даже резкого опускания педали газа. Скорость должна снижаться постепенно.  

Очень слабое сцепление ставит водителя в сложное положение, когда он не может ни 

тормозить, ни увеличивать скорость и когда движения рулем должны быть осторожными, почти 

неощутимыми, иначе автомобиль начинает скользить.  

В случае заноса автомобиля, необходимо (на заднеприводных а/м) поворачивать передние 

колеса в сторону заноса, используя торможение двигателем.  

Во встречном и попутном направлении, на мокрой дороге, от колес автомобиля грязные брызги 

попадают на лобовое стекло и затрудняют видимость. Поэтому нельзя выезжать на линию с 

неработающими стеклоочистителями.  



Приложение № 6  

Утверждено 

приказом заведующего МКДОУ д/с № 110  

от 20.01.2017г. № 40 

ИНСТРУКЦИЯ 

об особенностях работы в осенне-зимний период 

 

С началом снегопадов состояние дорожных покрытий и условия видимости ухудшаются, 

вследствие этого увеличивается вероятность аварийной ситуации. При движении в таких условиях 

необходимо двигаться с особой осторожностью, чтобы не вывести автомобиль из строя, не сделать 

поломок ходовой части, не совершить дорожно-транспортного происшествия.  

После того, как водитель проехал по воде, немедленно следует проверить действия тормозов. 

При движении по воде, тормозные колодки смачиваются водой и теряют тормоза коэффициент 

трения, тормоза не работают. Необходимо немедленно нажать на педаль и держать до 

восстановления эффективного торможения. При этом необходимо двигаться с малой скоростью.  

Из-за наличия снега на обочинах дорог, ширина проезжей части уменьшается. Поэтому 

необходимо избегать съездов на обочину, т.к. автомобиль может увести в сторону, даже 

опрокинуться, а особенно при большой скорости обочина - большая опасность. При съезде на 

обочину выбирайте минимальную скорость.  

Утренние морозы покрывают дороги тонким слоем льда, шины теряют сцепление с дорогой. 

Необходимо двигаться предельно осторожно, без резких ускорений и торможений. В случае заноса 

необходимо поворачивать руль, в сторону заноса не нажимая на педаль тормоза, а используя 

торможение двигателем.  

При движении по дорогам грязные брызги из-под колес встречных и попутных автомобилей 

попадают на стекла и ухудшают видимость. Поэтому недопустим выход на линию автомобиля с 

неисправными стеклоочистителями и стеклоомывателями.  



Приложение № 7  

Утверждено 

приказом заведующего МКДОУ д/с № 110  

от 20.01.2017г. № 40  
 

ИНСТРУКЦИЯ 

для водителя по работе и стоянке в темное время суток 

 

1. При движении в темное время суток или других условиях недостаточной видимости менее 

300 метров (туман, ливневый дождь, метель) на автомобилях должны быть включены фары дальнего 

или ближнего света, опознавательный знак поезда, а на прицепе габаритные огни.  

2. Адаптация водителя к движению в темное время суток наступает не сразу. В это время количество 

нарушений правил дорожного движения и правил пользования приборами освещения увеличивается 

в полтора раза.  

3. Слабой интенсивности движения ночью сопутствует обманчивое впечатление безопасности: 

водителю кажется, что ночная дорога – это прекрасные условия для быстрой езды.  

4. Но дорожные ориентиры, которыми водитель пользуется днем, в темноте плохо или вовсе не 

видны, можно, поэтому заехать в кювет, вылететь на обочину или встречную полосу.  

5. Особенно опасен разъезд со встречным автомобилем, хотя опасность исходит не от него, а от 

какого-то препятствия.  

6. Дальний свет должен быть переключен на ближний не менее чем за 150 м. до движущегося 

навстречу автомобиля. При ослеплении водитель обязан, не меняя полосы движения, включить 

аварийную сигнализацию, снизить скорость или остановиться.  

7. Весьма опасно закуривать, управляя автомобилем.  

8. Возвращаясь из дальней поездки ночью, делайте короткие остановки, которые прерывают 

однообразие движения в темноте.  

9. Несколько минут достаточно, чтобы восстановить уровень внимания, необходимый для 

безопасности движения.  

10. При остановке и стоянке на неосвещенных участках дороги в темное время суток или условиях 

плохой видимости на автомобиле должны быть включены габаритные огни, а в условиях 

недостаточной видимости могут быть включены кроме того фары ближнего света, передние и задние 

противотуманные фары.  

11. При вынужденной остановке на транспортном средстве должна быть включена аварийная 

световая сигнализация и незамедлительно выставлен знак аварийной остановки на расстоянии не 

менее 15м от автомобиля (в населенном пункте) и 30м вне населенного пункта.  

12. Водителю запрещается оставлять на проезжей части автомобиль. Он должен принять все 

возможные меры для отвода его за пределы проезжей дороги. 


